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태국,

초콜릿 제품, 잼과 젤리,

마멀레이드 등의 식품첨가물 

기준을 수정한 개정안 시행 공고 

(2023년 12월 7일 발효)

태국 식품의약품청, 2022년 제안된 개정 초안을 반영한 식품첨가물 개정안 최종 시행 공고

2023년 12월 태국 식품의약품청(FDA)은 식품첨가물 규정을 개정한《태국 보건부 공지 No.444 식품첨가물의 

기준, 조건, 사용 방법 및 비율의 결정에 관한 시행(No.3)》을 최종 공고하고, 2023년 12월 7일부터 발효된다고 

밝힘. 이에 따라 기존 규정《태국 보건부 공지 No.418 식품첨가물의 기준, 조건, 사용 방법 및 비율의 결정에 

관한 시행(No.2)》은 폐지되지만, 기존 규정을 준수한 식품도 2025년 12월 6일까지 판매될 수 있음

1. 배경 : 태국 식품의약품청은 2022년 9월 기존 식품첨가물 규정(《태국 보건부 공지 No.418 식품첨가물의 

기준, 조건, 사용 방법 및 비율의 결정에 관한 시행(No.2)》의 지방 및 오일, 초콜릿 및 초콜릿 제품, 잼과 

젤리, 마멀레이드 등의 식품첨가물 사용 기준을 삭제 또는 수정하는 개정 초안을 발표함. 해당 개정 초안은 

2023년 10월 식품첨가물 규정에 반영하기 위한 심의를 통과했으며, 태국 보건부 장관의 서명으로 2023년 

12월 최종 개정 시행안《태국 보건부 공지 No.444 식품첨가물의 기준, 조건, 사용 방법 및 비율의 결정에 

관한 시행(No.3)》이 관보에 공지됨. 본 기사에는 최종 개정 시행안에 반영된 주요 변경사항으로 지방 및 

오일, 초콜릿 및 초콜릿 제품, 잼과 젤리, 마멀레이드의 변경된 식품첨가물 기준을 정리하여 제공함

2. 대상 품목 : 지방 및 오일, 초콜릿 및 초콜릿 제품, 잼과 젤리, 마멀레이드

3. 주요변경사항

(1) 지방 및 오일(총 6개 기준 변경)

식품첨가물 변경 기준(mg/kg) 기존 기준 (mg/kg)

안나토색소 빅신(ANNATTO EXTRACTS, BIXIN-BASED) 10 20

디부틸히드록시 아니솔(BUTYLATED HYDROXYANISOLE) 175 200

디부틸히드록시 톨루엔 (BUTYLATED HYDROXYTOLUENE) 75 200

베타 카로틴, 채소(CAROTTNES, BETA-, VEGETABLE) 25 1000

구연산 이소프로필(ISOPROPYL CITRATES) 100 200

갈산프로필 (PROPYL GALLATE) 100 200



(2) 잼과 젤리, 마멀레이드(변경 항목 4개 , 신규 항목 3개)

■ 변경항목
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기존 기준 (mg/kg)식품첨가물 변경 기준 (mg/kg)

캐러멜 색소 3호-암모니아 (CARAM 티. III-AMMONIA) 200 100

캐러멜 색소 5호-아황산염(CARAM티.IV-SULFITE) 1500 750

카로티노이드 (CAROTCNOIDS) 500 200

아황산염 (SULFITE) 50 100

■ 신규항목

식품첨가물 최대 사용 기준 (mg/kg)

심황색소 (CURCUMIN) 500

산화철(IRON OXIDES) 200

메리 골드 추출물 루테인(Lutein, Tagetes erecta L) 100

(3) 초콜릿 및 초콜릿 제품(변경 항목 1개 , 신규 항목 1개)

■ 변경항목

식품첨가물 변경 기준(mg/kg)

아스파탐 (ASPARTAME) 2,000

기존 기준(mg/kg)

3,000

■ 신규항목

식품첨가물 최대 사용 기준 (mg/kg)

메리 골드 추출물 루테인(Lutein, Tagetes erecta L) GMP 기준 적용

4. 시행일 : 2023년 12월 7일부터 발효, 2025년 12월 7일부터 규제 적용

유지, 초콜릿, 잼류 제품 및 여러 품목의 사용 기준 변경, 규제 적용일 주의하여 수출 식품 준비 필요

2022년 기준 한국은 태국으로 잼과 젤리, 마멀레이드 제품을 약 1만 8천 달러, 초콜릿 및 초콜릿 제품은 약 

243만 달러 규모를 수출함. 지방 및 오일 제품의 경우 2022년 식물성 유지가 약 10만 7천 달러, 동물성 유지가 

약 9천 달러 규모가 수출됨, 따라서 태국으로 해당 식품을 수출하는 한국 식품 기업은 이번 개정안에 따라 

변경되는 품목별 식품첨가물 기준을 반드시 확인해야 함. 이외에도 다양한 품목의 식품첨가물 사용 기준이 

변경되었으므로, 태국으로 식품을 수출하는 한국 식품 기업은 최종 개정안을 확인하여 규제 적용일(2025년 

12월 7일) 이전까지 이를 준수한 수출 식품을 준비할 수 있도록 주의해야 함

출처

Chemiinked food, Thailand Revises the Food Additives Standard, 2023.12.08

EH FDA, 2023.12.07




